
Описание 

основной образовательной программы 

 дошкольного образования 

(ООП ДО) 

 

Основная образовательная программа дошкольного образования дошкольных групп МОУ «СОШ 

№ 1 с.п.Исламей  (далее - Учреждение) - это нормативно-управленческий документ, 

характеризующий специфику содержания образования, особенности организации воспитательно-

образовательного процесса, характер оказываемых образовательных услуг.  

Цели программы:  повышение социального статуса дошкольного образования; 

-  обеспечение государством равенства возможностей для каждого 

ребенка в получении качественного дошкольного образования;   

-обеспечение государственных гарантий уровня и качества  дошкольного образования на основе 

единства обязательных требований к условиям реализации образовательных программ 

дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения;   

-сохранение единства образовательного пространства РФ  относительно уровня дошкольного 

образования;  психолого-педагогическая поддержка позитивной социализации и  

индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста.  

Задачи:  

 -сохранить и укрепить физическое и психическое здоровье детей, в  том числе их эмоциональное 

благополучие;   

-обеспечить равные возможности для полноценного развития каждого  ребѐнка в период 

дошкольного детства;   

- приобщить детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;   

- формировать общую культуру личности детей, в том числе ценности  здорового образа жизни, 

развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных и физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребѐнка, предпосылки учебной 

деятельности;  создать благоприятные условия развития детей в соответствии с их  возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями, развивать способности и творческий 

потенциал каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми 

и миром;   

-объединить обучение и воспитание в целостный образовательный  процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества;   

-формировать познавательные интересы и действие ребенка в  различных видах деятельности;  

обеспечить психолого-педагогическую поддержку семье и повышать  компетентность родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья 

детей.  

Язык обучения воспитанников дошкольных групп: русский, кабардино-черкесский.  

Основная образовательная программа дошкольных групп обеспечивает разностороннее развитие 

детей в возрасте от 2 до 7 (8) лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

образовательным областям: --социально – коммуникативное развитие;  

-познавательное развитие; речевое развитие; 

- художественно – эстетическое развитие; 

- физическое развитие.  

Все они способствую личностному развитию детей раннего и дошкольного возраста. Программа 

обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школе. Важнейшим условием 

реализации ООП ДО является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка 

образовательной среды. Пребывание в дошкольных группах должно доставлять ребенку радость, 

а образовательные ситуации должны быть увлекательными. Важнейшие образовательные 

ориентиры:   

-обеспечение эмоционального благополучия детей; 



-  создание условий для формирования доброжелательного и  внимательного отношения детей к 

другим людям;   

-развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и  ответственности);  

- развитие детских способностей, формирующихся в разных видах  деятельности.  

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется:   

-проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический  стиль взаимодействия с 

ним и с другими педагогами;   

-создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим 

людям;   

-обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать  решать их, вырабатывать 

общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;  обсуждать с детьми важные жизненные 

вопросы, стимулировать  проявление позиции ребенка;  

- обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим  убеждениям и 

ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;  обсуждать с родителями (законными 

представителями) целевые  ориентиры, на достижение которых направлена деятельность 

педагогов Организации, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению 

этих целей.  

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в дошкольных группах, 

имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок 

выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, 

использовать свое мышление и воображение. Результатами освоения Программы являются 

целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой 

социальнонормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования.  

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

 Целевые ориентиры образования в раннем возрасте.   

 

Ребенок интересуется окружающими предметами и активно  действует с ними; эмоционально 

вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в 

достижении результата своих действий.  Использует специфические, культурно фиксированные  

предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и 

умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; проявляет навыки опрятности.  

Проявляет отрицательное отношение к грубости и жадности.   Соблюдает правила элементарной 

вежливости (самостоятельно  или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до 

свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об 

элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице и старается соблюдать их.  

Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, 

понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится 

полноценным средством общения с другими людьми.  Стремится к общению со взрослыми и 

активно подражает им в  движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок 

воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную 

взрослым, принимает игровую задачу.  Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их 

действиями и  подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет 

интерес к совместным играм небольшими группами.  Проявляет интерес к окружающему миру 

природы, с интересом  участвует в сезонных наблюдениях.  Проявляет интерес к стихам, песням 

и сказкам, рассматриванию  картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально 

откликается на различные произведения культуры и искусства.  С пониманием следит за 

действиями героев кукольного театра;  проявляет желание участвовать в театрализованных и 

сюжетно-ролевых играх.  Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование,  лепка, 

конструирование, аппликация).  У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать  



различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в 

подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.  

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования.  

 

 Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности.   

Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к  разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх.  Способен договарив аться, учитывать 

интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет 

выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.  Способен сотрудничать и выполнять 

как лидерские, так и  исполнительские функции в совместной деятельности.  Понимает, что все 

люди равны вне зависимости от их социального  происхождения, этнических принадлежности, 

религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.  Проявляет 

эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти  на помощь тем, кто в этом 

нуждается.  Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым  другими.  Ребенок 

обладает развитым воображением, которое реализуется в  разных видах деятельности, и прежде 

всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать 

различные ситуации и адекватно их оценивать.  Ребенок достаточно хорошо владеет устной 

речью, может выражать  свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.  У ребенка развита 

крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив,  владеет основными движениями, может 

контролировать свои движения и управлять ими.  Ребенок способен к волевым усилиям, может 

следовать социальным  нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного 

поведения и личной гигиены.  Проявляет  ответственность за начатое дело   Ребенок проявляет 

любознательность, задает вопросы взрослым и  сверстникам, интересуется причинно-

следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о 

себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.  Открыт новому, то есть 

проявляет стремления к получению знаний,  положительной мотивации к дальнейшему 

обучению в школе, институте.  Проявляет уважение к жизни (в различных еѐ формах) и заботу об  

окружающей среде.  Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира,  произведения 

народного и профессионального искусства (музыку, танца, театральную деятельность, 

изобразительную деятельность и т.д.).  Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за 

свою страну,  еѐ достижения, имеет представление о еѐ географическом разнообразии, много 

национальности, важнейших исторических событиях.  Имеет первичные представления о себе, 

семье, традиционных  семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, 

проявляет уважение к своему и противоположному полу.   

Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные  ценностные представления о 

том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к 

старшим и заботу о младших.  Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. 

Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.  
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