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                           Учебный план 

     основного  общего образования (5 – 7 кл.) 

МОУ СОШ №1 с.п.Исламей 

на 2023/2024 учебный год  

в соответствии с ФОП  

(5-дневная учебная неделя) 
 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 

   5 класс 6 класс 7 класс  

                                             Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 14 

Литература 3 3 2 8 

Родной язык и 

литература 

Родной язык  

(кабардино-

черкесский) 

2 

 

 

2 

 

 

        2 

 

6 

 

 

Родная литература 

(кабардино-

черкесская)  

1 

 

 

1 

 

 

        1 

 

3 

 

 

Иностранный язык Английский язык 3 3 3 9 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
- -  - 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - 10 

Алгебра   3 3 

Геометрия   2 2 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 

Информатика - - 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 2 2 2 6 

Обществознание - 1 1 2 

География 1 1 2 4 



Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 - 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика -  2 - 

Химия -  - - 

Биология 1 1 1 3 

Искусство 

 

Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

        1 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

Технология Технология 1 1 1 3 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - -   

Физическая культура 

2 

 

 

2 

 

 

       

       2 

 

 

6 

 

 

Итого 29      30       32 91 

Часть, формируемая  участниками  

образовательных  отношений 

         0 

 

          0 

 

      0 

 

          Учебные недели  34 

 

34 34 34 

 

   Всего часов 986 

 

1020 1088 3094 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

 

 

29 

 

 

 

30 

 

 

 

    32 

 

91 

 

 

 

Внеурочная деятельность (всего часов) 

 

10 

 

10 

 

    10 30 

 

1. Разговоры о важном 1 1 1 3 

2.Функциональная грамотность 1 1 1 3 

3.Профминимум 1 1 1 3 

4.Основы программирования 1 1 1 3 

5.Музыкальный театр 1 1 1 3 

 

 

 

                                              Пояснительная записка 
 



Учебный план МОУ СОШ №1 с.п.Исламей соответствует федеральному учебному 

плану (вариант №4) и  обеспечивает реализацию требований Федеральной 

образовательной программы.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части  

и части, формируемой участниками образовательных отношений.. 

Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу 

основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

использовано использована на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части и введение предмета ОДНКР. 

           МОУ СОШ №1 с.п.Исламей работает по 5 дневной учебной неделе 

Продолжительность учебного года для 5 – 7 классов составляет 34 недели.   

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 

учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно.   

 Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 

минут.  

  Изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации, 

государственных языков республик Российской Федерации, а именно родной язык 

(кабардино-черкесский) и родная литература (кабардино-черкесская) организовано на 

основе федеральных рабочих программ по родным языкам и родной литературе, 

включенных 

в федеральный реестр образовательных программ https://fgosreestr.ru. 

 Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации всего 

объема учебного предмета  образовательной программы, в соответствии с порядком, 

установленным МОУ СОШ №1 с.п.Исламей.  

  Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

превышает продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса,  

2,5 часа – для 6-7 классов.   
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