
                                                                                                                        Извлечение из ООП СОО  

                                                                                                                        Утвержденной  приказом                                   

                                                                                                                        №83 от 30.08.2023г. 

 

Учебный план 

 среднего общего образования (10кл.) 

МОУ СОШ №1 с.п.Исламей на 2023-2024г.                    

в соответствии с ФОП   

        

  (профильный психолого – педагогический 

 класс естественно - научного направления)  
 

Предметные области Учебные 

предметы 

                       Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

      

Русский язык и литература 

  

Русский язык 1 

Литература 3 

Родной язык  и  литература 

Родной язык 

 (кабардино-черкесский) 

2 

Родная литература 

 (кабардино-черкесская) 

1 

Иностранный  язык Английский  язык 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 

2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика и  ИКТ 1 

Общественно-научные 

предметы 

 

История  2 

Обществознание 2 

География     2 

Естественно - научные 

предметы 

Химия 3 

Биология 3 

Физика   2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 

Физическая культура 2 

 Индивидуальный проект  1 



Итого в обязательной части          34 

Максимально допустимая нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

  

34 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений            0 

Внеурочная деятельность  

1.Разговоры о важном 1 

2.Профминимум 1 

2.Педагогика и психология 1 

3.Культура народов КБР 1 

4. Начальная военная подготовка 1 

  

Максимально допустимая нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

  

34 
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МОУ СОШ №1 с.п.Исламей на 2023-2024г.                  

в соответствии с ФОП 

 

  (универсальный профиль с углубленным изучением отдельных предметов)  
 

Предметные области Учебные 

предметы 

                       Классы 

Количество 

часов в 

неделю 

      

Русский язык и литература 

  

Русский язык 1 

Литература 3 

Родной язык  и  литература 

Родной язык 
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2 
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Иностранный  язык Английский  язык 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 

2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика и  ИКТ 1 

Общественно-научные 

предметы 

 

История  2 

Обществознание 3 

География     2 

Естественно - научные 

предметы 

Химия 3 

Биология 2 

Физика   2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 

Физическая культура 2 

 Индивидуальный проект  1 

Итого в обязательной части          34 



Максимально допустимая нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

  

34 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений            0 

Внеурочная деятельность  

1.Разговоры о важном 1 

2.Профминимум 1 

2.Педагогика и психология 1 

3.Культура народов КБР 1 

4. Начальная военная подготовка 1 
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Литература 3 

Родной язык  и  литература 

Родной язык 

 (кабардино-черкесский) 

2 

Родная литература 
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Иностранный  язык Английский  язык 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 

анализа 

2 

Геометрия 2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика и  ИКТ 1 
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предметы 

 

История  3 

Обществознание 2 

География     2 

Естественно - научные 

предметы 

Химия 2 

Биология 3 
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Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ 1 
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Итого в обязательной части          34 

Максимально допустимая нагрузка 

(при 5-дневной учебной неделе) 

  

34 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений            0 

Внеурочная деятельность  

1.Разговоры о важном 1 

2.Профминимум 1 

3.Культура народов КБР 1 

4. Начальная военная подготовка 1 
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